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PRENSA POPULAR DEL TOTONACAPAN Y LA HUASTECA
15 nov 2023. Papantla, Ver. México. Publicacién quincenal. Cooperacién voluntaria: 5 Tamin
RED UNIDOS POR LOS DERECHOS HUMANOS (RUDH)

JUAN CASTRO SOTO
espues de casi 10 afios de trabajo continuo, del 20 al 22 de octubre
Dde 2023 se inauguré la Asamblea Nacional de Autogobierno
(ANA), con alrededor de 100 delegados de 17 Estados de la
republica Mexicana: Campeche, Chiapas, Chihuahua, Ciudad de México,
Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Estado de México, Michoacan,
Puebla, Oaxaca, Querétaro, Sonora, Tabasco, Tamaulipas y Tlaxcala —de
acuerdo con el resumen en video presentado por Marco Eduardo Murueta.

ANA viene a ser la siguiente etapa de un proceso de reconstruccién
nacional que ya cuenta con una nueva Constitucion Mexicana, elaborada
por direrentes orgnizaciones civiles, sin la participacién de los gobiernos
oficiales e independiente de los partidos politicos. ANA es, concretamente,
el 6rgano ejecutor y operativo para una nueva politica nacional.

El viernes 20 inici6 con la conferencia “La sociedad del afecto”, im-
partida por Claudia Valdez, de Tamaulipas, y Alberto Ortufio, de Tlaxcala,
la cual habla del carisma o impetu que mueve a este movimiento.

En la mesa coordinadora, quedoé al frente Nydia de la Llera, de la Ciu-
dad de México. Como secretarios se nombré a Manuel AztGa, de Tamauli-
pas, y César Ramos, del Estado de México; y como escrutadores Carmen
Espino, de Querétaro, y Adolfo Moreno, de Guerrero.

Hubo controversia para entonar el himno nacional, pues habla de
guerra mientras este proyecto es de paz. Pero se entond por ser un sim-
bolo nacional, segun la libertad de cada quien. Y se acordé crear un nuevo
himno para esta nueva etapa de la vida nacional, que por ahora se llama
“‘Republica Federal y Pluricultural de México” —aunque de republica sélo
tiene ser “cosa publica”, pues ya no es una republica de “democracia rep-
resentativa” en el sentido moderno, por carecer de presidencialismo, par-
tidos politicos y separacion de poderes: es un modelo de Estado distinto.

Se recibieron saludos de compafieros de México y otros paises. Y se
hablé del contexto de degradacion social de México y del mundo en el que
nace ANA. Se aproboé el reglamento de participacion en esta asamblea,
con un consenso minimo del 66 por ciento para tomar decisiones.

El sdbado, Nydia de la Llera expuso Tecnocracia Vs. Ontocracia, un
tema que podré ser ampliado posteriormente. Y se formaron tres mesas
sobre el contenido de la Nueva Constitucion y la organizacién en los Es-
tados. Se aprob¢ esta nueva ley y hubo toma de protesta. Se leyeron los
articulos referentes a la ANA. Y se tratd sobre los consejos tematicos,
siendo el mas avanzado el Consejo de Transformaciéon Educativa.

El domingo se dedicé a la coyuntura electoral. Se aprobé apoyar a can-
didatos independientes en lo individual, mas no como organizacién. Y se
participara en el proceso electoral a favor de ANA para la presidencia de
la republica, con fines de propaganda, utilizando una boleta adicional.

ANA, la Alternativ
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Marco Murueta, nombrado coordinador general
de ANA: “Un pueblo organizado lo puede todo”

ANA entrard en vigor como go-
bierno alterno el 1 de octubre de 2024,
cuando termine el periodo actual.

Luego se integré el Consejo coordi-
nador de ANA con 15 elementos: Mar-
cos Ricardez y Pablo Figueroa, de Ta-
basco; Alberto Ortuno, de Tlaxcala;
Leticia Rioja, Nydia de la Llera, René
Reséndiz, Andrés Mejia, de la CDMX;
Horacio Ampudia, de Puebla; Yas-
mina Ramirez, de Michoacan;
Marisela Gayoso, de Hidalgo; Miguel
Angel Contreras, de Querétaro; Clau-
dia Valdez, de Tamaulipas; Rubén
Cecefa, de Sonora; César Ramos, y
Marco Eduardo Murueta, del
EDOMEX, este ultimo, como coordi-
nador general para los primeros 4
afos, con el propdsito de fortalecer la
organizacion y la participacion.

“Un pueblo organizado, lo puede
todo”, se dijo como primer lema.

Informes para participar:

info@cnpm.mx. K
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M uchas veces la verdad es nece-
saria para crear la mentira. Por
eso con frecuencia la verdad viene de
un mentiroso o de un enemigo.

Si la verdad del mentiroso no es
evidente, no tiene crédito, aunque sea
verdad, pues el falsario carece de cal-
idad moral; pero si es evidente, gana
facilmente reputacion. Esto pasé con
el presidente y sus adversarios en el
desastre natural y politico del huracan
Otis en Acapulco.

Los mentirosos dicen la verdad al
afirmar que el presidente no previé ni
alert6 a la gente, ni prepar6 albergues
ni nada. Los hechos evidenciaron in-
capacidad para gobernar y desdén
por lo que no puede controlar.

Se dijo que el presidente fue parte
del problema al hacer el ridiculo
atascandose con un vehiculo militar.
Y que fue rebasado por la rapifia que
no pudo controlar cuando, segun él,
ponia orden. Ahi estan los videos.

Los mentirosos dijeron que el pres-
idente prohibié entregar ayudas si no
lo hacia ejército, jél mismo lo presento
grabado! en su sesién de hipnosis so-
cial llamada “mananera”. Cualquiera
sabe que un presidente no puede de-
cir eso. Por ende, fue desobedecido.

Lo que todos entendieron es: “Que
nadie se aproveche de mi botin clien-
telista y electorero, el desastre es todo
mio. ¢ Traen ayuda?, dénmela, yo la
entrego y me paro el cuello con el
esfuerzo de todos ustedes”. Pero el
presidente no se escucha ni a si
mismo y se proyectd horriblemente.

Afirmé que todos, menos el ejér-
cito, son una sarta de corruptos, mien-
tras policias y soldados se sumaban
al robo de tiendas y de gasolina. Hay
fotos. Y pues se sabe lo que suele
hacer el gjército con la gente vulnera-
ble: invade, “siembra” droga, arma
paramilitares, intimida, mata civiles,
roba, viola mujeres, etc., cualquier de-
sastre es para ellos un botin.

¢, Que lo dijeron sus mentirosos ad-
versarios?, en efecto, pero ¢como
negar estos hechos? La verdad sera
siempre la verdad, no importa quién la
diga. Y la mentira serd mentira,
aunque el fanatismo obnubile la razén
que ve lo que no existe. k
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Solo el ejército entregara despensas, nadie de la sociedad civil, afirmé AMLO

“No nos fue tan mal”’: AMLO

URGE RESCATAR ACAPULCO

IVAN RESTREPO, Jornada (Extracto)

s verdad, toda la informacion oficial sobre Otis fue a destiempo y

plagada de contradicciones. Las autoridades de Acapulco, inex-

istentes; la gobernadora, en Nayarit y su equipo de trabajo, como si
no pasara nada. Y a escala federal, la falta de coordinacién, ausencia del
famoso Plan DN-III del Ejército. El sistema de radio y televisién, ajeno a
todo. Una sugerencia del Presidente y seguramente todas las televisoras
se hubieran enlazado para indicar a la gente de Acapulco y lugares cerca-
nos qué hacer. Nada de eso ocurri6.

En otros paises, ante una tragedia los jefes de gobierno retnen a sus
mas cercanos colaboradores en lo que se llama Cuarto de crisis. Y alli
toman las decisiones mas importantes para resolver el problema de la
mejor manera posible. En México... nada.

Luego, lo peor: la desinformacion, reducir al maximo la tragedia. “No
nos fue tan mal porque hubo pocos muertos, no como ocurrio
con Katrina en Nueva Orleans”, declaré el Presidente. Pronto lo desmintié
la realidad. Nos fue pésimo en victimas mortales y desaparecidos; en de-
struccion de miles de viviendas, infraestructura publica y actividades
economicas en una ciudad de casi un millén de habitantes. No hubo actu-
acion pronta del Ejército y su Plan DN-III. Y se quiso canalizar la ayuda de
la sociedad a las victimas a través de las fuerzas armadas. Pronto tuvieron
que rectificar.

Del estado lamentable en que quedé Acapulco dan cuenta los report-
eros de varios medios. Su trabajo fue calificado obra de carrofieros, de zo-
pilotes que se aprovechan de lo ocurrido para atacar al gobierno. Cuando
el 19 de septiembre de 1985 un sismo de grandes dimensiones cimbro la
Ciudad de México, La Jornada publicé espléndidos textos de Jaime Avilés,
Humberto Musacchio y otros reporteros narrando la inmensa tragedia.
Elena Poniatowska, la de las costureras. En vez de denostarlos, mereci-
eron un amplio reconocimiento.

Urge apoyar especialmente a los mas necesitados. Y rescatarlo de las
bandas criminales, de los pésimos gobernantes. Todo ello, exige revisar
varias politicas oficiales, como las de alerta temprana, seguridad publica y
prevencion de desastres. Son inadecuadas, un fracaso. k 2
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“Se enviaron cartas diciendo que les pagarian el
funeral (9 mil délares) por haber muerto de covid”.

DURANTE LA PLANDEMIA DE COVID

VENTILADOR:
SENTENCIA DE
MUERTE

Il DESTRUYERON LOS PULMONES
Il 8DE CADA 10 MURIERON

PATRICIA HARRITY, The Exposé, nov 2023 (Extracto)
pocas semanas del brote de la
pandemia, se hizo evidente que la
practica de poner a los pacientes con
COVID-19 en ventilacibn mecéanica
era una sentencia de muerte.

El 76,4% de los pacientes con
COVID-19 (de 18 a 65 afios) en
Nueva York conectados a respira-
dores murieron. Entre los mayores de
65 afos que fueron ventilados, la tasa
de mortalidad fue del 97,2%.

Los datos sugieren que alrededor
de 10.000 pacientes murieron con
COVID en los hospitales de Nueva
York después de ser conectados a
ventiladores en la primavera de 2020.

La OMS debe rendir cuentas por su
recomendacién poco ética de sacri-
ficar a los pacientes sospechosos de
COVID utilizando la ventilacion como
estrategia de mitigacion de infec-
ciones —afirma el Dr. Joseph Mercola.

“‘Datos de CMS mostraron que, en
varios hospitales de Texas, hasta el
90% de los pacientes con ventilador
murieron”. Los hospitales asesinaron
a pacientes de COVID. Cuanto mas
mataban, més dinero ganaban.

Para méas detalles sobre cémo los
pacientes de COVID “se convirtieron
en prisioneros”, vea entrevista de La
Gran _Epoca con Stella Paul: La
verdad sobre los protocolos hospi-
talarios de COVID: Stella Paul. &

ES DESINTOXICACION,
NO ES ENFERMEDAD

TRATAMIENTO CON AGUA OXIGENADA

JAMES PAUL ROGUSKY
iensa en lo que sucede cuando alguien comi-
enza una dieta de limpieza. Cuando uno deja
de comer comida pésima con ganas de
comenzar a limpiar afios de toxinas acumuladas.

La experiencia desintoxicante que comienza
puede hacer que uno se sienta incbmodo y se dé
por vencido. Esta reaccion de limpieza se debe a
obstrucciones que se disuelven y desalojan.
Cualquier mucosidad pegajosa y repugnante, pus, drogas, toxinas, comida
no digerida y mas suciedad que hay en su sistema, primero debe salir de
sus células, para viajar a través del sistema linfatico de regreso al torrente
sanguineo, y sale a través del higado y el tracto digestivo, o0 a través de
los rifiones y el tracto urinario o a través de tu piel. Mientras estos residuos
se mueven a través del cuerpo, es posible que se sienta mal. Si su sistema
de limpieza se sobrecarga y comienza a desbordarse, te espera lo que es
conocido como... reaccion limpiadora y crisis curativa.

Cuando el sistema inmunoldgico destruye los organismos patégenos
(con agua oxigenada), los desechos de sus cadaveres inundan tus tejidos
corporales. jSi! En su intento de desechar estas toxinas, tu cuerpo tiene
numerosas opciones: erupciones cutaneas (acné, foranculos, urticaria,
llagas, Ulceras), nduseas y vomitos, diarrea, secrecion nasal, lagrimeo de
los ojos, sudoracion, estornudos, tos, miccion, la menstruacion y probable-
mente muchos mas métodos son todos formas

El agua oxigenada (al
3%) destruye los orga-
nismos patégenos, que
son generalmente ana-
erodbicos, es decir, que
viven sin oxigeno. Es
un excelente bacteri-
cida. Y ayuda contra in-
fecciones de la piel.

AUNQUE USTED
NO LO CREA...

El segundo informe
de fiscalizacion a la
cuenta publica,
2022, de la Auditoria
Superior de la Feder-
acion, detectd posi-
bles irregularidades
por $7 mil 175 mil-
lones en el gobierno
de Lépez Obrador. h

para que tu cuerpo se deshaga de la basura.

Si la carga de basura toxica que tienes alma-
cenada en tu cuerpo es removida demasiado
rapido, es posible que su cuerpo no pueda ex-
cretarlo tan rapido como sea necesario. Cuando
esto suceda, usted probablemente se sentird
mal. Pensard que esta enfermo. Si usted es
como la mayoria de las personas, dira algo
estupido como “Soy alérgico al agua oxige-
nada”. En mi experiencia, la gente siempre
parece malinterpretar sus propias funciones cor-
porales naturales.

La tos no es mala, la tos es simplemente la

forma en que los pulmones expulsan algo que
no pertenece alli. En un estornudo los senos nasales hacen lo mismo. La
diarrea es la forma en que su colon elimina rapidamente mucha basura.
Un grano es la manera como tu piel elimina la basura toxica. Estas ac-
ciones NO son sintomas de enfermedad. Son métodos de limpieza.
Necesitamos aprender a aceptar estas funciones y fomentarlas, porque
asi es como tu cuerpo se limpia. Estos incbmodos eventos son el precio
de eliminar las toxinas que bloquean la recuperacion de su preciosa salud.
No se deje engafiar por el miedo. jLas reacciones de limpieza son buenas!
Estar agradecidos cuando ocurran, porque has encontrado la solucion. Si
usted no puede soportar la intensidad, se entiende, sélo desacelere y

tomelo con calma. Pero continde. k
Cfr. the truth about food grade hydrogen peroxide, p. 45 3
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EZLN

Desaparece
Municipios
Autonomos

ISAIN MANDUJANO, Proceso, 5 nov 23 (Resumen)

| Ejército Zapatista de Liberacion

Nacional (EZLN) dio a conocer
este domingo que se declaran de-
saparecidos los municipios autono-
mos zapatistas al igual que las Juntas
de Buen Gobierno (JBG), y anuncio
que, aunque celebrara los 30 afos del
alzamiento armado del 1 de enero de
1994, esta vez recomienda no asistir
pues “no es seguro”, por la presencia
del “crimen desorganizado”.

En el comunicado, firmado desde
las montafias del Sureste Mexicano
por Subcomandante Insurgente Moi-
sés, el grupo lanzo6 la “Cuarta Parte y
Primera Alerta de Aproximacién. Var-
ias Muertes Necesarias”.

El EZLN dio a conocer que, desde
hace algunos meses, después de un
largo y profundo analisis critico y au-
tocritico, y de consultar a todos los
pueblos zapatistas, se decidi6 que to-
dos los sellos, membretes, cargos,
representaciones y acuerdos con el
nombre de cualquier MAREZ o Junta
de Buen Gobierno, “son invalidos a
partir de este momento”.

“No se podran hacer nuevos acuer-
dos con estas instancias de la au-
tonomia zapatista, por la simple razén
de que ya no existen”, dijo el EZLN.

Y que si bien se mantienen los Car-
acoles, sedes de las ahora desapare-
cidas JBG, estos permaneceran cer-
rados al exterior hasta nuevo aviso.

Explicaron que las razones y el

proceso por el que se tomo esta deci-
sién, lo iran platicando poco a poco en
los comunicados siguientes.
“Esta valoracion, en su fase final, se
inicio hace unos 3 afios. También les
iremos explicando como es y como se
ha ido gestando la nueva estructura
de la autonomia zapatista". k 4

FL GOBIERHO AUTONOMO LOCAL

LA NUEVA ESTRUCTURA DE LA AUTONOMIA ZAPATISTA

EZLN, Enlace Zapatista (Extracto)
es voy a tratar de explicar como es que reorganizamos la autonomia,
Lo sea la nueva estructura de la autonomia zapatista.

Primero. — La base principal, donde se sostiene la autonomia, sin
la cual no pueden funcionar las otras estructuras es el Gobierno
Auténomo Local, GAL. Hay un GAL en cada comunidad donde habitan
bases de apoyo zapatistas. Los GAL zapatistas son el nacleo de toda la
autonomia. Son coordinados por los agentes y comisariados autonomos
y estan sujetos a la asamblea del pueblo, rancheria, comunidad, paraje,
barrio, ejido, colonia, o como se autonombre cada
poblacion. Cada GAL controla sus recursos autonomos organizativos
(como escuelas y clinicas) y la relacion con pueblos hermanos no-zapatis-
tas vecinos. Y controla el buen uso de la paga. También detecta y denun-
cia las malas administraciones, las corrupciones y los errores que puede
haber. Y esta pendiente de quienes se quieren hacer pasar como autori-
dades zapatistas para pedir apoyos o ayudas para beneficio propio.

Entonces, si antes habia unas de-
cenas de MAREZ, o sea de Municipios . i
Autbnomos Rebeldes Zapatistas, ('SABIA USTED QUE...?
ahora hay miles de GAL zapatistas. 5 oA LT
Segundo. — De acuerdo a sus nece-
sidades, problemas y avances,
varios GAL se convocan en Colec-
tivos de Gobiernos Autonomos Za-
patistas, CGAZ y aqui se discuten y
toman acuerdos sobre asuntos que in-
teresan a los GAL convocantes. Cu-
ando asi lo determinen, el Colectivo de
Gobiernos Auténomos convoca a
asamblea de las autoridades de cada
comunidad. Aqui se proponen, dis-
cuten y aprueban o rechazan los
planes y necesidades de Salud, Edu-
cacion, Agroecologia, Justicia, Comer-
cio, y las que se vayan necesitando.
A nivel de CGAZ estan los coordi-
nadores de cada area. No son autoridades. Su trabajo es que se cumplan
los trabajos que piden los GAL o que se ven necesarios para la vida co-
munitaria. Por ejemplo: campafias de medicina preventiva y vacunacion,
campanfas para enfermedades endémicas, cursos y capacitacion especial-
izada (como técnicos en laboratorio, rayos X, ultrasonido, mastografias y
los que vayamos aprendiendo), de alfabetizacién y niveles superiores,
encuentros deportivos, culturales, festividades tradicionales, etc. Cada
region o CGAZ tiene sus directivos, que son los que convocan a asam-
bleas si hay algun problema urgente o que afecta a varias comunidades.
Donde habian 12 Juntas de Buen Gobierno, ahora habré centenares.
Tercero. — Luego siguen las Asambleas de Colectivos de Gobiernos
Auténomos ZAPATISTAS, ACGAZ, gue antes se conocian como
zonas. No tienen autoridad, sino que dependen de los CGAZ. Y los CGAZ
dependen de los GAL. La ACGAZ convoca y preside las asambleas de
Zoha, cuando sean necesarias segun las peticiones de GAL vy

El nombre del Subcomandante
Marcos, en 2014 cambio a “Ga-
leano”, y recientemente, en oc-
tubre de 2023, cambi6 a
Capitan Marcos. N Proceso
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CGAZ. Tienen su sede en los cara-
coles, pero se mueven entre las re-
giones, segun las demandas de
atencion de los pueblos.

Cuarto. — Como se podra ver en la
practica, el Mando y Coordinacion de
la Autonomia se traslada de las JBG y
MAREZ a los pueblos y comunidades,
a los GAL. Las zonas (ACGAZ) y las
regiones (CGAZ) estan mandadas por
los pueblos, deben rendir cuentas a
los pueblos y buscar la forma de
cumplir con sus necesidades en
Salud, Educacién, Justicia, Ali-
mentacién y las que se presenten en
emergencias por desastres naturales,
pandemias, crimenes, invasiones,
guerras, y las demas desgracias que
depare el sistema capitalista.

Quinto. — Se ha reorganizado la
estructura y disposicion del EZLN de
modo de aumentar la defensa y se-
guridad de los poblados y de la madre
tierra en caso de agresiones, ataques,
epidemias, invasion de empresas
depredadoras de la naturaleza, ocu-
paciones militares parciales o totales,
catastrofes naturales y guerras nucle-
ares. Nos hemos preparado para que
sobrevivan nuestros pueblos, incluso
aislados unos de otros.

Sexto. — Entendemos que tengan
problemas para asimilar esto. Y que,
durante un tiempo, van a batallar en
entenderlo. A nosotros nos tomé 10
afios pensarlo, y de esos 10 afios, 3

en prepararlo para su practica. k
Desde las montafias del Sureste Mexicano.
Subcomandante Insurgente Moisés.
México, noviembre del 2023.

CITAS INCITABLES
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En un pais donde el Unico patrono
es el Estado, la oposicion significa

la muerte por consuncién lenta. El

viejo principio «el que no trabaje no

comera» ha sido reemplazado por

uno nuevo: el que no obedezca no

comera. W — L. TRoTsky, 1937
F. Hayek, Camino de servidumbre, p. 157

Asamblea del pueblo, rancheria,
comunidad, paraje, barrio, ejido, colonia,
0 como se autonombre cada poblacién

COMUNIDAD
BASE

Gobierno Auténomo Local

GAL

Colectivos de Gobiernos Auténomos Zapatistas

CGAZ REGIONES

Asambleas de Colectivos de Gobiernos
Auténomos ZAPATISTAS zo N AS

ACGAZ

APOYO DEL EZLN EN ACAPULCO

a Organizacion Campesina de la Sierra del Sur (OCSS) y la Organi-
Lzacic')n Popular de Productores de la Costa Grande comenzaron a

entregar ayer mas de 12 toneladas de viveres enviados por el Con-
greso Nacional Indigena (CNI) y el Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN) a pueblos de la Sierra y colonias del municipio de Coyuca
de Benitez, en la Costa Grande de Guerrero, que desde el 25 de octubre
carecen de energia eléctrica, Internet y sobre todo de alimentos, por los
efectos del huracan Otis. N Sercio OcamPo, Jornada (extracto)
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https://www.jornada.com.mx/2023/11/13/estados/033n2est

Kgosni 377 — Pégina del Instituto Louis Even

parala Justicia Social

— Canada

DICTADURA TONTA, INEXPLICABLE E INHUMANA

¢ Qué es el desempleo y cuales
sonh sus consecuencias?

Este tipo los puede
suplir a todos ustedes.
iEstan despedidos!

SRSS)

b

G Y
S=

v

—12 parte—
Por Loulis EVEN, Adaptacién: Paola Santamaria

| desempleo se da cuando existen mas personas dispuestas a of-

E recer su trabajo a las empresas, que puestos de trabajo disponibles.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en Amé-

rica Latinay el Caribe para el afio 2022, la tasa de desempleo fue de 7.2%.

Sin embargo, se prevé gue para este 2023, el mercado de trabajo regional

resulte complejo e incierto, pudiendo llegar a 7.5 % la tasa de desempleo,
segun la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

¢ Y cémo se calcula la tasa de desempleo? Se toman aquellas personas
en edad de trabajar (entre 16 y 65 afios), es decir, la poblacién activa, que
buscan constantemente un empleo y no lo encuentran.

Segun el Banco Mundial, la tasa de desempleo es la proporcion de
poblacién activa desempleada, que busca trabajo y esta disponible para
realizarlo. Una tasa de desempleo alta supone un grave problema para un
pais, pues afecta directamente al crecimiento econémico, ademas de los
problemas para las personas que se encuentran en esta situacion.

El problema no se detiene ahi. Debido al aumento de desempleo, los
trabajos informales también han sufrido un incremento considerable. Las
consecuencias se dejan ver de inmediato, al tratarse de trabajos in-
formales, los ingresos de los trabajadores y sus familias son insuficientes,
y en muchas ocasiones se pone en riesgo la vida de familias enteras.

Por ejemplo, el pasado mes de marzo, en una pequefia poblacion de
México, una familia que se dedicaba a elaborar fuegos artificiales dentro
de su hogar perdio la vida al explotar su casa. Esta familia de 7 personas,
buscaban una manera de ganarse el pan de cada dia, sin ninguna protec-
cién, sin medidas de seguridad, y la consecuencia fue la muerte.

No es un caso aislado, en todos los paises con indice de pobreza alto,
se ven a diario cosas similares. En febrero 2023, la OIT sefialé que la
recuperacion laboral ha sido por el aumento de los trabajos informales,
entre 40% y 80% de los empleos generados. La informalidad regional llego
a 50%, aunque en algunos paises es mucho mayor.

“Una de cada dos personas trabaja en la informalidad, que suele estar

ey o H =
acompafada de inestabilidad laboral,
bajos ingresos y sin proteccion social’,
recalco Claudia Coenjaerts, directora
regional adjunta de la OIT para Amé-
rica Latina y el Caribe.

Los trabajadores informales tienen
entre 3 y 4 veces mas probabilidades
de ser pobres que los formales, y con-
stituyen hasta el 90% de la pobreza la-
boral total.

Es una
verdadera tristeza
ver como nuestros
hermanos mueren
de hambre a diario, frente a tiendas
llenas de productos listos para ser
comprados. Los campesinos no
pueden vender sus productos a pre-
cios justos; en muchas ocasiones
pierden més dinero si deciden cultivar,
y terminan abandonando sus tierras.

Por otra parte, hacia el norte del
continente americano, la tasa de des-
empleo en Canada para marzo 2023
es de 5%, segun el Departamento de
Estadisticas de Canada. Sin embargo,
la poblacibn de Canada sigue en-
vejeciendo y las personas mayores
ahora superan a los nifios. Por lo
tanto, la poblacién de Canadéa en edad
de trabajar es mas vieja que nunca,
con més de uno de cada cinco adultos
que trabajan cercano a la jubilacion.

Y, ¢ qué es lo que impide a América
Latina, Canada o cualquier otro pais a
hacer uso de la mano de obra que se
encuentra disponible y que esta en es-
pera a ser contratada? La respuesta
es siempre la misma, no importa que
administracion se encuentre en el
poder, o de que pais se trate, siempre
es la falta de dinero. k

Una de cada dos
personas trabaja
en la informalidad.

El secreto para

CITAS mantener una relacion

INCITABLES

proviene de dos
palabras:
“No mentir”.
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https://www.michaeljournal.org/
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5.099 13" Aniversario del Tamin en Oaxaca

Hace 13 anos nacié el Tamin en un pequeno pueblo

de América Lating, Desde entonces ha sido criadoy Tumin Oaxaca agradece mucho la visita de la L}mvers_Mad Autonoma de
mantenido por distintas comunidades que lo han Chapingo, en la celebracion de nuestro 13° aniversario, durante el Mer-
alimentado y le han dado fuerza y resistencia. Hoy cadito Tumin Oaxaca de todos los jueves en Casa KIT. CH'ULELLL. &

es todo un adolescente en busqueda de un futuro.

i Noé en Concierto

I

#Tumismo A i A A
H_ﬁf_q o P rf__-m EI compafiero tumista Noé Amezcua, tendra un

pequefio concierto el jueves 23 de noviembre
B ASAMBLEA GENERAL DEL en la CDMX, a las 8 pm.

TUMIN-TOTONACAPAN Estan todos invitados:
B PRESENTACION DEL Av. Plutarco Elias Calles, Col. Banjidal, Iztapa- :
FOLLETO “ABC DEL TUMIN” lapa, CDMX. www.raicescentrocultural.com.
| Tel. 5611685288, 5511066915. FRANCISCO NOE
urante noviembre suele cele- También puedes escucharlo AQUI k

JUEVES 23 DE NOVIEMBRE-* 20:00 H
5 1610, sl

brarse este aniversario en las
(éom.unild?des tlém|i§|'t§8"E"Ste aﬁol, en PRESENTARAN
spinal, “cuna del Tumin”, se cele- S %,
brara el sdbado 25 de noviembre LI,BRO DEL FORO @ :
con un pequefio convivio, de “traje”. TUMIN EN :

Estan invitados todos, tumistas y no LA UV = INTERNACIONAL: :;

tumistas del Totonacapan, de 2 a 3 %

¢/

G MOUINISTR
‘ 2

o WIERNA g,
N ”44{

b N
s TumiStaS de Vera- DIiA DEL ADMINISTRADOR j/"‘ﬂ-mdm um&
De 3 a 4 pm se cruz, puerto, es- 2023
presentara el folleto (;.4n el lunes 27 de
ABDC Of' T5um'” : noviembre en el “FORTALECE TU COMUNIDAD CON EL
ABC de oo uma “Foro  Internacional EMPRENDIMIENTO”
tendremos unabl Dia del Administra-
del equena asambiea ” ;
Tl’JMlN pa?a evaluar el aﬁO dor ’Cuyo fln €s con- EXPLORA EL FASCINANTE MUNDO DEL TUMIN A TRAVES
i p Iy cientizar sobre el DE CONFERENCIAS INSPIRADORAS, PARTICIPA EN
- — repararnos para e : TALLERES INTERACTIVOS Y DESCUBRE NUEVAS
) e prep te. Y pl final. d apoyo a la comuni- PERSPECTIVAS EN NUESTRAS PONENCIAS. JUNTOS,
: _ siguiente. v alfinal, de  gaq desde una per- CONSTRUYAMOS UN FUTURO EMPRENDEDOR Y
Seré gratuito para 5a 6 pm, la obra de . P FORTALEZCAMOS NUESTRA COMUNIDAD. {TE
los asistentes B " spectiva economica, ESPERAMOS PARA COMPARTIR IDEAS, CONOCIMIENTOS
teatro “La Espera”. y donde se presen- Y EXPERIENCIAS!
_ORDE‘[\I DEL DIA tara el libro “Tumin”.
2:00 Comida de “traje”. Habra exposicion de UV FACULTAD DE ADMINISTRACION REGION VERACRUZ

3:00 Presentacion “ABC del Tumin”.
4:00 Asamblea Regional.
5:00 Teatro “La Espera”. para participar, co-

6:00 Cierre. & municarse con Ma-
SINO ESTAMOS EN EL PARQUE  nuel Tapia. h

O EN EL AUDITORIO,
BUSCANOS EN CASA TUMIN. Auditorio de la Facultad de Administracion de la Universidad Veracruzana (UV).
Puesta del Sol S/N, Fraccionamiento Vista Mar. C. p. 91780, Veracruz, Ver.

productos tumistas a
partir de las 10 am; 27 DE NOVIEMBRE DEL 2023

10:00 AM - 2:00 PM

AUDITORIO FAUV



http://www.raicescentrocultural.com/
https://www.facebook.com/RAICESCentroCulturalMX
https://www.facebook.com/people/TAPIA-Ediciones/100039718972213/
https://www.facebook.com/people/TAPIA-Ediciones/100039718972213/

MERCADO ALTERNATIVO

MERCADO ALTERNATIVO |

jancarlo

NIEVE ARTESANAL

GIANCARLO MIRANDA BARONA

Iztacalco

AD DE MEXICO
582252864

220393 il.com
EPTAMOS TUMIN

CI

RCADO A TERNATIVO

/; SEMILLAS ORGANICAS !
/ HERRAMIENTAS, SUSTRATOS, .

5 / )DELIA EDITH PEREZ ALBARRANL / %Q’
J Independencia 22, TN \
/‘ & Cacalo‘macan EDOMEX‘V \ \

“Vigjes Espirales”

ARTESANIAS Y BEBIDAS

ROBERTO D. EDUJALES CERVANTES
Carr. Tulancingo-Huasca
Dom. Conocido
Huasca de Ocampo
HIDALGO

ACEPTAMOS TUMIN
NG J

DAMAS

HUEVO, ALIMENTOS

DAMAS Douze
Parroquia
Ciudad del Este
PARAGUAY
Tel. 983690799

damodouzé@hotmail.com

L ACEPTAMOS TUMIN )

(T MERCADO ALTERNATIVO |

IVETTE

GRABADOS Y LIBRETAS

IVETTE CHAIRES
Priv. 5 de mayo 3404,
Col.-Santiago Mexquitla
Cholula, PUEBLA
Tel. 2221150066

kalidasa@hotmail.com
ACEPTAMOS TUMIN

\- J

MERCADO ALTERNATIVO

erickeduardoa

@gmail.com

ACEPTAMOS TUMIN Y,

MERCADO ALTERNATIVO

COOPERACION PARA
ANUNCIARSE: $15 6 $5+5T

Lea la prensa libre ﬁ* %

MERCADO ALTERNATIVO

® Marto lsael

CAFE ORGANICO Y
ASESORIA FINANCIERA

MARIO ISAEL MIRANDA JIMENEZ
Querétaro
QUERETARO
Tel. 4428193828
lsrael mimj@gmail.com g

S ACEPTAMOS TUMIN

m~ el volador. Prensa Popular del

Totonacapan y la Huasteca. Hecho en México.
Sin fines de lucro. Se aceptan copias y devuelven
originales, y se acepta la reproduccién parcial o
total del contenido, sin necesidad de citar la
fuente y cualesquiera que sean los fines y me-
dios, incluso el lucro, pues la interpretacion y uso
ético son responsabilidad del lector. Se publican
andénimos si se temen represalias.

Kgosnies autonomo y se sostiene de la cooper-
acion solidaria, no del silencio ni de la nota pa-
gada, ni de anuncios o subsidios de gobierno. De-
pende del ciudadan@ consciente y organizad@.
Se distribuye gratuitamente por internet.

EEFETETA: kgosni.elvolador
COOPERACION VOLUNTARIA
SUSCRIPCI@NES Y BAJAS:
kgosni@aol.com, cel. 7841182691
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